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5 分で鍛える英会話 GYM 【トロント直送のネイティブ英語】 

 

～ 今日のワンポイントレッスン  

 

          "suggest" の使い方 ～ 
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********************************************************************************* 

 

当メルマガ発行会社である QLS(Quality Life Seeker)は、 

カナダへ留学・就職・移住を計画する人のサポートの一環として、 

ネイティブが実際に使う口語表現をカナダ・トロントからお届けします。 

 

********************************************************************************* 

 

 

"suggest" の使い方  

 

 

********************************************************************************* 

 

suggest の後に that 節が続く場合は必ず仮定法現在が使われる、と理解されている方はいませんか？ 

 

今回はこの suggest の使い方について学習しましょう。 

 

それではいつものように例文です。 

 

 （該当箇所を便宜上、大文字で示しています。） 

 

(例文 1) 

 

いつも打ち合わせに遅れてくるメンバーに対して 



 

 

時間厳守を言い渡すシーンを思い浮べてください。 

 

A: "Can I talk to you for a minute?"  

 

B: "Sure."  

 

A: "I can't help noticing that you've been late for this weekly meeting  

almost every time. Do you mind if I ask you why?" 

 

B: "Well, I drive to work and often get stuck in a very bad traffic jam." 

 

A: "Traffic? If the traffic is your reason, then  

I SUGGEST YOU (SHOULD) GET UP ten minutes early.  

That way you won't be late for this meeting. What do you say? " 

 

B: "OK. I won't be late for this meeting from next time on." 

 

A: "ちょっといいかな？"  

 

B: "はい。"  

 

A: "この週一回の打ち合わせ、ほとんど毎回遅れて来てるようだけど、 

何か特別な理由でもあるのかな。" 

 

B: "車で通勤してまして、よく渋滞にはまっちゃうんですよ。" 

 

A: "渋滞？そんなことが理由ならこれからは 10 分早く起きなさい。 

この打ち合わせには二度と遅れないように。いいかい？" 

 

B: "わかりました。もう今後は遅れないようにします。" 

  

(例文 2) 

 

セールスの打ち合わせで今月の売上げについてコメントするシーンです。 

 

A: "Did you go through this monthly sales report?" 



 

 

 

B: "Yeah, I did last night." 

 

A: "What would you make of it?" 

 

B: "Well, I think the latest sales figures SUGGEST THAT  

OUR SALES ARE definitely improving. We have no reason  

not to be optimistic for the coming months." 

 

A: "今月の売上げ報告にはもう一通り目を通したかな。" 

 

B: "はい、昨夜見ました。" 

 

A: "君はこの数字をどう理解するかね。" 

 

B: "そうですね。この最新の売上額を見る限り明らかに 

売りは上昇傾向にあります。これからの数ヶ月にも 

引き続き期待していいと思いますが。"  

 

・・・もうおわかりですね。このように suggest は、 

 

例文 1 のように propose の意味で使われる場合に仮定法現在が適用され、 

 

例文 2 の indicate の意味では直説法が使われます。 

 

しっかり理解した上で正しく使いましょう。 

 

◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇ 

 

【発行者から一言】 

 

子供たちが一斉に新学期を迎え、いよいよ秋の気配のトロント。 

ショーウィンドウには暖かそうなジャケットやマフラーが目立ち、 

いつしか公園や住宅街のリスたちのしっぽもふんわり。 

ほんのり紅く色づき始めた気の早い木もちらほら。 

夏場はノースリーブやショートパンツで徹底的に薄着のトロントニアンたちですが、 



 

 

決して暑がりが多いとも限らないようで、 

意外にも秋物を先取りして早々と長袖に移行したりします。 

寒ーい冬の前の短い秋、うかうかしていると乗り遅れてしまいそう！ 
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留学から始まるカナダ移民サポート 

英語・フランス語の 2 ヶ国語を勉強しながら、国際的に通用するスキルを身につけてカナダ永住権もゲット。 

憧れの海外留学、海外移住は今ケベック州モントリオールで実現します。 

QLS Education が充実したサポートを提供しています。 

www.qlseducation.com 

https://twitter.com/QLSeducation 

https://www.facebook.com/qlseeker 

http://ameblo.jp/qlseducation/ 

 

◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇■◇ 

 

5 分で鍛える英会話 GYM 【トロント直送のネイティブ英語】、 

↓復習は下記ウェブサイトの「Archive」でどうぞ（過去 10 回分のみ掲載）。 

http://www.qlslanguagegym.com 

当メルマガのバックナンバーも上記ウェブサイトにてご覧いただけます。 

Copyright (c) 2024 QLSeeker Canada Inc. 
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発行責任者：クオリティー・ライフ・シーカー 

発行元：QLSeeker Canada Inc. 

公式サイト：http://www.qlseeker.ca  

ご意見・ご感想：qlscontact@qlseeker.ca  
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